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Christophorus-Medaille ausgehändigt

Ehrung für mutige Retterin aus Oberbayern   
 

Für ihren couragierten und selbstlosen Einsatz zur Rettung eines Men-

schen aus Lebensgefahr hat Regierungspräsident Dr. Konrad Schober in 

München die Christophorus-Medaille an Gabriele Kottinger aus Mühldorf a. 

Inn ausgehändigt.     

 

In seiner Laudatio zollte der Regierungspräsident der Retterin hohe Anerkennung 

und würdigte ihren umsichtigen und aufopferungsvollen Einsatz, mit dem sie „ein 

wichtiges Zeichen für Menschlichkeit in unserer Gesellschaft“ gesetzt hat.   

 

Bei einem Strandspaziergang am Adriatischen Meer im kroatischen Vrsar wurde 

die Mühldorferin im Juli 2022 zur Retterin für einen älteren Mann, der vergeblich 

versucht hatte, sich mit einer Schwimmnudel über Wasser zu halten. Als er plötz-

lich keine Reaktion mehr zeigte und mit dem Gesicht nach unten regungslos im 

Wasser trieb, eilte Gabriele Kottinger dem Ertrinkenden sofort zu Hilfe: Sie 

schwamm zu ihm, drehte ihn auf den Rücken, zog ihn ans Ufer und begann um-

gehend mit Reanimationsmaßnahmen. Durch Herzdruckmassage gelang es ihr, 

dass die Atmung des Mannes wieder einsetzte. Ein ebenfalls am Strand anwe-

sender Arzt übernahm dann die weitere Betreuung bis zum Eintreffen des Ret-

tungsdienstes. Mit ihrem schnellen und geistesgegenwärtigen Handeln rettete 

Gabriele Kottinger dem Patienten das Leben. Für ihr mutiges Einschreiten wurde 

sie nun mit der Christophorus-Medaille ausgezeichnet.     

     

Ausführliche Informationen zu Orden und Ehrenzeichen des Freistaats Bayern 

finden sich auf den Internetseiten der Bayerischen Staatsregierung. 

 

 

Erreichbarkeit der Pressestelle: presse@reg-ob.bayern.de,  089 2176 2999 

Verantwortlich: Wolfgang Rupp, Pressesprecher  

https://www.bayern.de/staatsregierung/orden-und-ehrenzeichen/
mailto:presse@reg-ob.bayern.de

